Zawod: fryzjer
Symbol cyfrowy zawodu: 514[01]
Wersja arkusza: X

EGZAMIN
POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE

Arkusz zawiera
informacje prawnie
chronione do momentu

rozpoczecia egzaminu

514[01]-0X-102

ZAWODOWE

Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 20 stron. Ewentualny brak
stron lub inne usterki zglo$ przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

2. Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktdre;j:

— wpisz symbol cyfrowy zawodu,
— zamalyj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,
— wpisz swo] numer PESEL,
—  Wwpisz swoja date urodzenia,
— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL w oznaczonym
miejscu na karcie.

3. Arkusz egzaminacyjny sklada si¢ z dwoch czgsci. Czes¢ | zawiera
50 zadan, czes¢ II 20 zadan.

4. Zakazde poprawnie rozwiazane zadanie uzyskasz 1 punkt.

5. Aby zda¢ etap pisemny egzaminu, musisz uzyska¢ co najmnigj
25 punktdow z czescei I 1 co najmniej 6 punktdéw z czesci 1.

6. Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

7. Rozwigzania zaznacza] na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub
pidrem z czarnym tuszem/atramentem.

8. Dla kazdego zadania podane sa cztery odpowiedzi: A, B, C, D.
Odpowiada im nastgpujgcy uktad kratek na KARCIE ODPOWIEDZI:

[a] | [e] | [e] ] [o]

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.

10. Wybierz wlasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera
- np. gdy wybrate$ odpowiedz ,,A”:

| (=] | ][]

11. Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz 1 blgdnie
zaznaczysz odpowiedz, otocz ja kotkiem 1 zaznacz odpowiedz, ktora
uwazasz za poprawng, np.

@ |-

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyles wszystkie odpowiedzi na
KARCIE ODPOWIEDZI 1 wprowadziles wszystkie dane, o ktdrych
mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamigtaj, ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego
tylko KARTE ODPOWIEDZI

Czerwiec
2010

Czas trwania
egzaminu
120 minut

Liczba punktow
do uzyskania:
z czeSci I —50 pkt.
z czesci IT — 20 pkt.

Powodzenia!




Czesc 1

Zadanie 1.

Efektem ktorego zabiegu fryzjerskiego sa sprezyste loki utrzymujace sie na whosach do pierwszego
mycia?

A. Ondulacji wodne;j.
B. Ondulacji ziolowe;.
C. Ondulacji piankowe;j.
D. Ondulacji alkaliczne;j.

Zadanie 2.

Efektem ktérego zabiegu fryzjerskiego jest trwale przeksztatcenie struktury wlosow?

A. Ondulacji wodnej.
B. Ondulacji fenowe;j.
C. Ondulacji zelazkowe;.
D.

Ondulacji chemicznej.

Zadanie 3.

Konturowanie wlosdéw jest rodzajem zabiegu

A. pielegnacji wlosow.
B. strzyzenia wlosow.

C. farbowania wlosow.
D. rozjasniania wlosow.

Zadanie 4.

Jezeli klientka ma wlosy szorstkie, mato elastyczne, bez potysku i trudne do utozenia, to znaczy,
ze jej wlosy nalezy zdiagnozowa¢ jako

A. suche.

B. normalne,

C. uwrazliwione.

D. przetluszczajace sig.

Zadanie 5.

Biate, suche tuski przylegajace do powierzchni naskérka owlosionej skory glowy sa objawami

A. lupiezu suchego.

B. tupiezu tlustego.

C. grzybicy glebokiej.

D. grzybicy woszczynowe;j.
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Zadanie 6.
Nadmierna i do$¢ intensywna wydzielina gruczotow skory glowy, ktora odklada si¢ na wiosach,
to objawy

A. hipiezu.

B. lojotoku.

C. grzybicy.

D. tuszezycy.

Zadanie 7.
Ktdrego preparatu fryzjerskiego nalezy uzy¢ do utrwalenia fryzury wykonanej technikg ondulacji
wodnej? '
A. Pianki.
. Lotonu.

B
C. Lakieru.
D. Utrwalacza.

Zadanie 8.

Ktdrego preparatu fryzjerskiego nalezy uzy¢ do koncowe;j stylizacji fryzury meskiej?
A. Lotonu.
B. Wosku.

C. Pianki.
D. Plukanki.

Zadanie 9.

Przedstawiony na rysunku zestaw przyborow fryzjerskich uzywany jest podczas wykonywania

ondulacji

A. wodnej.

. fenowej.

B
C. zelazkowej.
D. chemicznej.
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Z.adanie 10.

Sanityzator to aparat wykorzystywany we fryzjerstwie do

A. sterylizacji narzedzi para wodna.

B. sterylizacji narzgdzi promieniami ultrafioletowymi.

C. dezynfekeji przyborow i narzedzi goracym powietrzem.
D. dezynfekcji przybordw 1 narzedzi srodkami chemicznymi.

Zadanie 11.

Ktére z cech budowy sg charakterystyczne dla twarzy o ksztalcie kwadratowym?

A. Twarz dluga, waska, kanciasta, z wysokim czotem oraz szerokim podbrodkiem.

B. Twarz krotka, szeroka, kanciasta, z szerokim 1 niskim czolem oraz szerokim podbrodkiem.

C. Twarz krotka 1 szeroka, z zaokraglonym czolem oraz zaokraglonym, spiczastym
podbrédkiem.

D. Twarz diluga, z szerokim czolem, zwezajacymi si¢ policzkami oraz waskim i spiczastym
podbrédkiem.

Zadanie 12.

Wiry na owlosionej skorze glowy, to

A. miejscowe ubytki owlosienia.
B. jednolity kierunek porostu wtosow.
C. miejscowa nadmierna ilo$¢ wlosow.

D. zaburzenia kierunku porostu wlosow.

Zadanie 13.

Jaka deformacje gtowy przedstawiono na rysunku?

A. Zapadtos¢ potylicy.
B. Wypuklos¢ potylicy.
C. Zapadtos¢ ciemieniowa.
D. Wypuktos¢ ciemieniowa

n- naturalny kontur gtowy
d- deformacja
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Zadanie 14.

Ktdrg technike nawijania wiosdw na watki przedstawiono na rysunku?

A.

B
C.
D

. Jodetkowa.

. Rownolegla.

Klasyczna.

Cegietkowa.

Zadanie 15.

Ktére techniki nalezy wykorzystaé podczas strzyzenia meskiego potkrotkiego do wyznaczenia

bazowej linii fryzury oraz nadania fryzurze ksztaltu?

Al

B.
L
D.

Palcowanie i efilowanie.
Konturowanie 1 efilowanie.
Palcowanie i cieniowanie.

Konturowanie i degazowanie.

Z.adanie 16.

Ktérego z preparatu fryzjerskiego nalezy uzyé, aby po zabiegu trwatej ondulacji przerwac proces

utleniania i zamkna¢ tuski wlosowe?

A.

B
C.
D

Maski pielggnacyjne;.

. Balsamu kondycjonujacego.

Odzywki o odczynie kwasnym.

. Odzywki o odczynie zasadowym.

Zadanie 17.

Podczas zabiegu trwalej ondulacji do utrwalenia zmian polaczen mostkéw siarkowych nalezy uzy¢

A.

B.
C.

D.

preparatu ondulujacego.
preparatu utrwalajacego.
preparatu zakwaszajacego.
preparatu neutralizujacego.
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Zadanie 18.

Podczas zabiegu rozjasniania barwnik naturalny wlosow

A. zabarwia si¢ w brodawce wilosa.
B. zobojetnia sig¢ cebulce wlosa.

C. osadza sie w todydze wiosa.

D. utlenia si¢ w korze wlosa.

Zadanie 19.

Jakie zmiany zachodza w strukturze wlosa podczas zabiegu trwalej koloryzacji?

A. Rozchylenie tusek wlosowych, utlenienie barwnika naturalnego, zamknigcie tusek

wlosowych.
B. Rozchylenie tusek wlosowych, osadzenie sztucznego barwnika, zamknigcie tusek wiosowych.

C. Rozchylenie tusek wlosowych, przeksztatcenie keratyny, zamknigcie tusek wlosowych.
Rozchylenie tlusek wlosowych, przerwanie mostkow siarkowych, zamknigcie tusek

<

wlosowych.

Z.adanie 20.

Fryzura damska sktadajaca si¢ z pojedynczo upinanych pasm wloséw, to

A. kok w bok.

B. kok z lokow.

C. konski ogon.

D. warkocz francuski.

Zadanie 21.

Efektem efilowania wlosow jest

A. skrocenie wlosow.

B. przerzedzenie wlosow.

C. skrocenie wloséw i uzyskanie ich réwnej dhugosci.

D. skrécenie wlosow 1 uzyskanie ich stopniowanej diugosci.

Zadanie 22.

Ostateczne przerwanie reakcji chemiczne] zachodzacej we wlosach podczas zabiegu trwalej

ondulacji nastgpuje wtedy, gdy wlosy poddawane sg

A. pielegnacji.
B. regeneracji.
C. rekonstrukcji.
D.

neutralizacji.
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Zadanie 23.

Klientka ma twarz o ksztalcie tréjkatnym. Ktora z fryzur nie skoryguje ksztaltu jej twarzy?

A. Fryzura z grzywka,.

B. Fryzura bardzo krotka.

C. Fryzura wypelniajaca boki twarzy.
D. Fryzura luzno upigta w konski ogon.

Zadanie 24.
Klientka ma twarz o mocno cofnigtym czole i wyraznie wystajacym nosie. Ktora z fryzur skoryguje

te mankamenty twarzy?

A. Gtadka fryzura bez grzywki.

B. Puszysta fryzura bez grzywki.

C. Gtadka fryzura z pelna grzywka.
D. Puszysta fryzura z pelna grzywka.

Zadanie 25.

Jezeli w wyniku diagnozy stwierdzono, ze klientka ma wlosy z tendencja do przetluszczania sig, to
do pielegnacji wloséw w warunkach domowych nalezy zaproponowac jej preparat zawierajacy

A. siarke.
B. lipozele.
C. zeniszen.

D. gliceryne.

Z.adanie 26.

Po zabiegu termicznego prostowania wtosow klientka ma zniszczone wlosy. Do wykonania zabiegu

pielegnacyjnego jej wlosow nalezy uzy¢ preparatu fryzjerskiego zawierajacego

A. selen.
B. silikon.
C. dziegiec.
D. kore debu.
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Zadanie 27.

Przedstawione na rysunku narzedzie nalezy uzy¢ podczas wykonywania zabiegu

A. uktadania loczkow.

B. strzyzenia meskiego.
C. farbowania pasemek.
D. wyciskania fal palcami

T

Zadanie 28.

Grzebienia z metalowym szpikulcem nalezy uzy¢ podczas wykonywania zabiegu

A. ondulacji trwalej.
B. ondulacji wodne;.
C. farbowania wlosow.
D

. rozjasniania wlosow.

Zadanie 29.

Ktorej szczotki nalezy uzy¢ do rozczesania wloso6w po wykonaniu zabiegu ondulacji wodnej?

A. Szczotki ptaskie;j.

B. Szczotki okragle;.

C. Szczotki tunelowe;.
D. Szczotki szkieletowe;.

Zadanie 30.

W wyniku diagnozy wlosy rozjasnione o pig¢ tondéw, z widocznymi odrostami i zalamanymi
koncowkami. Ktory zestaw zabiegdw fryzjerskich nalezy zaproponowaé klientce, aby poprawic jej

wizerunek?

A. Kapiel rozjasniajaca catego porostu, kondycjonowanie i ondulacje zelazkowa.
B. Rozjasnianie calego porostu, regeneracj¢ i ondulacje wodna.

C. Rozjasnianie odrostéw, strzyzenie i ondulacje wodna.
D

. Rozjasnianie pasemek, strzyzenie i ondulacj¢ fenowa.
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Zadanie 31.

Klientka zyczy sobie wykonania balejazu na folii aluminiowej na poziomie koloru wyjéciowego oraz

uzycia promiennika celem skrocenia czasu wykonywania zabiegu. Do przygotowania emulsji

barwigce] wymagane jest uzycie oksydantu o stezeniu

A.
B.
o
D.

6%
9%
12%
15%

Zadanie 32.

Klientka z widocznymi objawami luszczycy na owlosionej skorze glowy zyczy sobie wykonania

zabiegu, ktory poprawi jej wizerunek. Ktory zabieg fryzjerski nalezy jej zaproponowac?

A.

B.
Ca
D.

Ondulacje trwala.
Ondulacje wodna.
Farbowanie wtosow.

Rozjasnianie catego porostu.

Zadanie 33.

Klientka ma cienkie i rzadkie wiosy. Ktére zabiegi fryzjerskie nalezy zaproponowaé, aby uzyskaé

po ich wykonaniu efekt optycznego zwigckszenia objetosci wlosow?

A.

oO0w

Ondulacje trwata i ondulacje wodna.
Prostowanie chemiczne i ondulacje wodng.
Farbowanie wloséw i ondulacj¢ zelazkowa.

. Rozjasnianie wloséw i ondulacje zelazkowa.

Zadanie 34.

Ktory zabieg piclggnacyjny mozna zaproponowa¢ klientce, u ktorej w wyniku diagnozy stwierdzono

silny tojotok skory glowy?

A.

B
e
D.

Mycie wlosdéw z masazem recznym.

Mycie wlosdéw z masazem mechanicznym.

Natozenie na wlosy kompresu zawierajacego algi.

Natozenie na wlosy preparatu z zawierajacego proteiny jedwabiu.
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Zadanie 35.

Po zabiegu trwalej ondulacji klientka oczekuje fryzury z lokéw tatwej do wykonywania w domu.
Ktoéry z zabiegéw pielggnacyjnych nalezy wykona¢ bezposrednio po trwalej ondulacji, aby loki
zachowatly diuzej ksztalt, a wlosy byty tatwiejsze do rozczesywania?

A. Nalozenie na wlosy preparatu odthuszczajacego.

B. Nalozenie na wiosy preparatu chroniacego kolor wlosow.

C. Natlozenie na wlosy kompresu z preparatu przeciwlupiezowego.

D. Nalozenie na wtosy kompresu z preparatu utwardzajacego keratyng.

Zadanie 36.

Aby uzyskaé jednakowa dlugo$¢ wloséw wokél owalu twarzy, do strzyzenia wlosow nalezy

wykorzystaé technike

A. efilowania wlosow.
B. cieniowania wlosow.
C. degazowania wlosow.
D. konturowania wlosow.

Zadanie 37.
Ktorego grzebienia nalezy uzy¢ podczas wykonywania ondulacji wodnej technika loczkowania?
A. Grzebienia - widelca.
B. Grzebienia - szpikulca.
C. Grzebienia waskiego.
D. Grzebienia szerokiego.

Zadanie 38.

Ktéry defekt moze wynika¢ z nieumiejetnie wykonanego strzyzenia wlosow technikq palcowania?
A. Przeswity skory glowy.
Widoczne linie strzyzenia wlosow.

B.
C. Nadmierne przerzedzenie wlosow przy nasadzie.
D. Nadmierne przerzedzenie wloséw na koncowkach.
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Zadanie 39.

Aby podczas wykonywania zabiegu trwalej ondulacji zapobiec podraznieniom skéry gltowy klientki,

fryzjer powinien

A. uzywac rekawic ochronnych w czasie naktadania preparatu ondulujacego.
B. uzywac promiennika w czasie ondulowania wiosow.

C. zabezpieczy¢ kontury twarzy klientki preparatem ochronnym.

D. zabezpieczy¢ skorg glowy klientki preparatem ochronnym.

Zadanie 40.

Do wykonania koloryzacji wloséw zuzyto 30ml farby rozjasniajacej i 60ml utleniacza. Jaki jest koszt
preparatu do wykonania zabiegu, jezeli 120ml farby oraz 240ml utleniacza tacznie kosztuje 44,00zt

A. 5,50zt
B. 11,00zt
C. 16,50zt
D. 22,00zt

Z.adanie 41.

Do formowania fryzury zuzyto 25ml lakieru do wlosow. Jaki bedzie koszt lakieru zuzytego do
formowania trzech fryzury, jezeli cena jednego opakowania tego preparatu o pojemnoéci 125ml

wynosi 25z17

A. 5zi
B. 10zt
S
D. 20zt

Zadanie 42.

Klientka zmowita strzyzenia wlosow i uformowanie fryzury technika ondulacji wodnej fenowe;.
Zgodnie z obowiazujacymi zasadami bhp fryzjer, bezposrednio po strzyzeniu wtosow, powinien

A. sprawdzi¢ stan techniczny i czystos$¢ narzedzi tnacych.
B. sprawdzi¢ stan techniczny suszarki elektrycznej.

C. usuna¢ z konsoli $cinki wlosowe.

D. usuna¢ z konsoli narzedzia tnace.
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Zadanie 43.

Przyczyna powstania pozaru podczas suszenia wiosow reczna suszarkg elektryczng moze byc

A. spadek napigcia elektrycznego zasilajacego suszarke.

B. obluzowanie przewodéw gniazda elektrycznego zasilajacego suszarke.

C. uzywanie przez fryzjera podczas suszenia wiosow rekawiczek lateksowych.

D.

uzywanie przez fryzjera podczas suszenia wloséw obuwia z gumowym spodem.

Zadanie 44.

Scinki wlosow usuniete z konsoli fryzjerskiej zgodnie z obowigzujacymi zasadami bhp nalezy

A. wyrzuci¢ w salonie do wyznaczonego pojemnika bezposrednio po zakonczeniu strzyzenia.

B. wyrzuci¢é do ogdlnego kontenera na odpady organiczne bezposrednio po zakonczeniu
strzyzenia.

C. zapakowa¢ w worek foliowy i w dowolnym czasie wyrzuci¢ w salonie do pojemnika
na odpady ogodlne.

D. zapakowaé w worek papierowy i w dowolnym czasie wyrzuci¢ do ogodlnego kontenera
na odpady organiczne.

Zadanie 43.

Wykonywanie fryzjerskiego zabiegu chemicznego bez zabezpieczenia rak rekawicami ochronnymi

moze by¢ przyczyna wystepowania na dtoniach fryzjera objawow

As

B.
C:
D.

choroby ropnej.
choroby wirusowe;j.
choroby alergiczne;j.
choroby grzybicznej.

Zadanie 46.

Rozcieficzanie perhydrolu moze dla fryzjera powodowac zagrozenie

A.

B
3
D

zatruciem pokarmowym.

. podraznieniem przewodu pokarmowego.

oparzenie termicznym skory rak.

. oparzeniem chemicznym skory rak.
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Zadanie 47.

Ktore dziatanie fryzjera wykonywane podczas strzyzenia wlosow zwigksza ryzyko zakazenia klienta

choroba zakazna?

A.

B
L
D

Uzycie przez fryzjera nienaoliwionego narzedzia tnacego.

. Uzycie przez fryzjera grzebienia z niekompletnymi zgbami.

Uzycie przez fryzjera po raz kolejny jednorazowego narz¢dzia tnacego.

. Uzycie przez fryzjera po raz kolejny jednorazowego fartucha ochronnego.

Zadanie 48.

Podczas nakiadania na wiosy klientki preparatu do koloryzacji trwalej jako S$rodka ochrony

indywidualnej fryzjer powinien uzy¢

A.

B
C.
D

ligniny ochronne;.
kremu ochronnego.

pelerynki ochronne;.

. rekawiczek ochronnych.

Zadanie 49.

Podczas zabiegu koloryzacji do zabezpieczenia odziezy klientki przed zabrudzeniem preparatem do

koloryzacji nalezy uzy¢

A.

B.
C.
D.

peleryny bawelniane;j.
peleryny impregnowane;j.
rgcznika jednorazowego.

recznika wielorazowego.

Zadanie 50.

Podczas zabiegu trwalej ondulacji do zabezpieczenia twarzy klientki przed dziataniem preparatéw

chemicznych nalezy uzy¢

A.

B
C.
D

folii ochronnej.

. opaski ochronne;j.

regcznika papierowego.

. kremu do twarzy.
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