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ARKUSZ EGZAMINACYJNY
ETAP PRAKTYCZNY
EGZAMINU POTWIERDZAJACEGO KWALIFIKACJE ZAWODOWE
CZERWIEC 2013

Informacje dla zdajacego:

1.

Materialy egzaminacyjne obejmuja: ARKUSZ EGZAMINACYJNY z ftreScig zadania
i dokumentacja, zeszyt ze strong tytulowa KARTA PRACY EGZAMINACYJNEJ oraz KARTE
OCENY.

. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron. Sprawdz, czy materiaty

egzaminacyjne sg czylelne i nie zawierajg btednie wydrukowanych stron. Ewentualny brak
stran lub inne usterki w materiatach egzaminacyjnych zglo$ przewodniczacemu zespoiu
nadzorujgeegoe etap praktyczny.

Na KARCIE PRACY EGZAMINACYJNEJ:

~  Wpisz swojg date urcdzenia,

— wpisz swdj numer PESEL",

Na KARCIE OCENY:

—  wpisz swoja date urodzenia,

— wpisz swoj numer PESEL”,

— wpisz symbol cyfrowy zawodu,

— zamaluy kratke z numerem odpowiadajagcym numerowi zadania,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL w oznaczonym migjscu na karcie.

Zapoznaj sie z trecig zadania egzaminacyjnego, dokumentacjg zataczona do zadania,
a nastepnie przystap do rozwigzania zadania. Rozwigzanie obejmuje opracowanie projektu
realizacji prac okreslonych w tresci zadania.

Zadanie rozwigzuj tylko w zeszycie KARTA PRACY EGZAMINACYJNEJ od razu na czysto,
nie otrzymasz dodatkowych kartek. Notatki, pomocnicze obliczenia itp., jezeli nie nalezg
do pracy, obwiedz linig i oznacz stowem BRUDNOPIS. Zapisy oznaczone BRUDNOPIS
nie beda oceniane.

Po rozwiazaniu zadania ponumeruj strony pracy egzaminacyjnej. Numerowanie rozpocznij
od strony, na kidrej jest miejsce do zapisania tytutu pracy. Wszystkie materiaty, ktére
zaigczasz do pracy, opisz swoim numerem PESEL* w prawym gomym rogu.

Na stronie tytutowej zeszyti KARTA PRACY EGZAMINACYJNEJ, wpisz liczbe stron swojej
pracy i liczbe sztuk zalgczonych materiatdw.

Zeszyt KARTA PRACY EGZAMINACYJUNEJ | KARTE OCENY przekaz zespotowi
nadzorujgcemu etap praktyczny.

Powodzenia!



Zadanie egzaminacyjne

Do salonu fryzjerskiego zgtosit sig klient, kidrego zyczeniem jest dyskretne zatuszowanie
siwizny bez wyraznych efektdw farbowania, dobranie koloru do naturalnej barwy wiosow,
wykonanie zabiegu pielegnacyjnego wzmacniajgcego wiosy, strzyzenie i uformowanie fryzury
zgodnie z przedstawionymi w zatgczniku 1 fotografiami.

Opracuj projekt realizacji prac obejmujgcy wykonanie ustugi w profesjonalnie wyposazonym
zaktadzie fryzjerskim zgodnie z zyczeniem kiienta. Uzasadnij wybdr dobranego preparatu do
koloryzacji oraz udziel wskazdwek do pielegnacji wtosdéw w domu.

Projekt realizacji prac powinien zawierac:

1.
2.

7.

Tytwt pracy egzaminacyjnej.

Zatozenia/dane do projektu realizacji prac wynikajgce z tresci zadania i dolgczone;
dokumentacii.

Uzasadnienie wyboru preparatéw do koloryzacji i pielegnacji oraz ustalenie kolejnosci
zabiegow.

Rysunki pogladowe zabiegu strzyZenia wykonane w wyznaczonym miejscu w KARCIE
PRACY EGZAMINACYJNEJ.

Wykaz wyposazenia stanowiska pracy z podziatem na myjnig i konsolg.

Opis przebiegu technologicznego zabiegow fryzjerskich: koloryzacji zgodnej
z oczekiwaniami klienta, zabiegu pielegnacyjnego, strzyzenia i ulozenia fryzury,
z uwzglednieniem sposchéw, metod i technik.

Zalecenia do pielegnacji wloséw w warunkach domowych.

Do wykonania zadania wykorzystaj:

Fotografie fryZUry ... s Zalagcznik 1.

Karta charakterystyki Klienta..............cccoooiii s Zalacznik 2.

Wykaz preparatow fryzjerskich stanowigcych wyposazenie salonu ......................... Zatacznik 3.

Instrukcja uzycia preparatéw do KoloryZacji .......ooooeiio Zatacznik 4.

Instrukcja uzycia amputek pielegnacyjnyCh ... Zalgcznik 5.
oraz

Czas

Szablony do wykonania rysunkéw pogladowych strzyzenia (zamieszczone w KARCIE
PRACY EGZAMINACYJNEJ) — Druk 1.

przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 240 minut.



Zalacznik 1.

Fotografie fryzury

Zatacznik 2.

Karta charakterystyki klienta

1. |Ksztaft twarzy owalny

2. |Kolor oczu niebieskie

3. |Karnacja jasna

4. |Kolor wioséw naturalne, nie farbowane na poziomie $redniego blondu

5. |% siwizny okoto 20-30%

6. |Kondycja wlosow ostabiona z tendencja do wypadania

7. | Dtugosé wiosdw od 10 cm w partiach gérnych do 4-5 e¢m na potylicy i w partiach bocznych
8. |Skdra gtowy zdrowa, bez $ladéw zadrapan i blizn

9. |Alergia

Bez sklonnosci J




Zatacznik 3.

Wykaz preparatéw fryzjerskich stanowigcych wyposazenie salonu,
do ktérego zgtosit sie klient.

Szampon do wlosdw normalnych

Proszek rozjasniajacy

Szampon gteboko aczyszczajgcy

Popietata pianka koloryzujgca

Szampon hormalizujgey dia mezczyzn

Fioletowa pianka koloryzujaca

Szampon do wlosdw farbowanych

takier koloryzujacy

Szampon po zabiegach chemicznych

Plukanka srebrna

Odiywka do wiosdw normalnych

Qdiywka do wioséw suchych i zniszczonych

Preparat w kremie do usuwania plam po farbowaniu

Odzywka do wtosow farbowanych

Krem do zabezpieczenia skéry

Stahilizator koloru

Tonik do wiosdw farbowanych

Farby permanentne:

— Sredni blond 7/0

— Jasny blond 8/0

— Jasny brgz 5/0

— Sredni blond o odcieniu ztotym 7/3

Amputki wzmacniajace cebulki wtoséw zawierajgce krzem

Ampulki regenerujgce przeciwtupiezowe

Ampultki regenerujace zawierajace placentg

— Ciemny blond o odcieniu miedzianym 6/4 Spray zel

— Sredni blond o odcieniu pepielatym 7/1

Qksydant 3% Wosk

QOksydant 6% Guma fryzjerska
Oksydant 9% Brylantyna

Preparat do pdttrwatej koloryzacji w kolorach:

— Czarny-2

— Ciemnybraz- 3
— Srednibraz-4

— lasny braz-5

— Ciemny blond - 6
— Sredni biond - 7
— Jasny blond - 8

Nabtyszczacz w sprayu

Lakier do wiosow

Pianka do uktadania wiosdw

Jedwab. do wiosdw

Zel do uktadania wioséw

Lotion do ukfadania wiasow

Propanc AF

Aldesan E




Zatgcznik 4.

Instrukcje uzycia preparatéw do koloryzacji

I.  Instrukcja uzycia farby permanentnej

UWAGA!

Uzywac rekawiczek ochronnych.

Nie my¢ wiosdw przed farbowaniem.

Wszystkie odcienie od poziomu 2 do 10 miesza¢ w proporcjach 1:1.

Rodzaj farbowania

Proparcje mieszania
farby

Czas dziatania farby Czas dziatania farby

z cieptem

bez dodatkowego ciepta

lczesc farby + 1czesc

. N 15 min. 30 min.
Zwykie na kolor ciemniejszy oksydantu 6% i
1czesé farby + lczedt i i
15 min. 30 min.
Ton w ton oksydantu 6%
O 1 ton jasniejszy od koloru | Lczesé farby + lczgsc 15 min. 30 min.

wyjsciowego

oksydantu 6%

Naktadanie preparatu:

1. Farbowanie po raz pierwszy: mase farbujgcg nakitada¢ na catg diugo$é wiosdw od
nasady po koncowki.

2. Farbowanie po raz kolejny: mase farbujgca naktadamy tylko na odrosty od migjsca, gdzie
jest najwieksza iloé¢ siwych wloséw lub przy farbowaniu na kolor jasniejszy od miejsca,

gdzie jest potrzebne najsilniejsze rozjlaénianie. Po 20 min. pozostatg czesC wiosow

nalezy zwilzy¢ i rozmasowacé mase farbujgcg od odrostow po koncowki.

Il. Instrukcja uzycia preparatu do pottrwatej koloryzaciji

UWAGA!

Uzywac rekawiczek ochronnych.

Nie my¢ wtosOw przed farbowaniem.

Preparat tonujgcy nalezy naklada¢ przy myjce za pomocg aplikatora, od partii
czotowych w Kkierunku potylicy. Po nalozeniu preparat malaksujemy w celu
réwnomiernego rozprowadzenia na wtosach.

Rodzaj farbowania

Proporcje mieszania preparatu

Czas dziatania preparatu

Na kolor ciemniejszy

Tczesé toneru + 1czesé oksydantu 3%

5—10 min.

Ton w ton

1czesé toneru+ 1czesc oksydantu 6%

5 min.




Zatacznik 5.

Instrukcja uzycia amputek pielegnacyjnych

Preparaty w postaci amputek nalezy naktada¢ na czystg skore gtowy, bezposrednio po umyciu,
odsaczeniu z nadmiaru wody i rozczesaniu wtosow. Amputki aplikowa¢ metodg kropelkowa
i doktadnie wmasowac. Dla lepszego efektu nalezy zastosowac saung fryzjerska lub promiennik
na podczerwien na okoto 20 min. Preparatow nie sptukiwac.



